Fahéjas herny¢ kifli
Hozzavalok:
Tésztahoz:

e 50 g éleszto,

e 500 g MESTER Kkelt tészta liszt,
e 50 g margarinnal,

e 2 evGkanal cukor,

o 4-5dltej,

e 1tojas

Kenéshez:
e 1tojas
Forgatashoz:
o fruktéz+ fahéj (izlés szerint)
Elkészitése:
A tészta hozzavalo6ibdl tésztat gydarunk.
A megkelt tésztat lisztezett munkafeliiletre boritom, majd 12 részre osztom.
Gombocokat formazok, majd egyenként kb 30x12 cm-es téglalappa nytjtom.

A hosszabbik oldalaval parhuzamosan, 1 cm-enként bemetszéseket ejtek, a tésztacsik
kb 1/3 részéig.

A tészta nagyobbik részét, amit nem vagdostam be, lekenem vékonyan olvasztott
margarinnal, megszérom 1 pupos tk fahéjas fruktézzal.

Errol a végérdl kezdve feltekerem, majd siit6papirral bélelt tepsibe helyezem, a
hajtassal lefelé.

180°C el6melegitett siit6ben, h6légkeveréssel kb 15 perc alatt aranybarnara siitom.
Siités utan, amig forro6 a kifli, lekenem olvasztott margarinnal, majd megforgatom
fahéjas fruktézban.

Mennyisége 12 db, nem kicsik. Konnyt, foszlos tészta, fahéj illat.
Kar, hogy illatot nem kozvetithetek.
Jo étvagyat!



